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新型コロナウイルス5類に移行

部員 86名

Ｕ12 16名

Ｕ11 22名

U10 19名 髙木　颯大 西落合小

U9 13名

U8 9名

U7 7名 松本　來空　　妙法寺小  阿嘉   桔平 東落合小

活動予定・・各種フォーム等　SNSCホームページをご覧くださいね🎵　https://www.snscinfo.com/

新入会

準備の話

朝起きて出かける前に、顔を洗います、ご飯を食べます、

服を着替えます、歯を磨きます。

人によってかかる時間は様々だけど、

出発するまでに準備の時間を逆算して起きる時間を決めるよね？

サッカーもユニホームがいります、ボールがいります、

スパイクがいります、リズムジャンプのコーンがいります、試合す

るためのラインがいります、ゴールがいります、ネットがいります。

自分でできる準備とみんなでする準備があります。

ゴール運ぶには人手が必要です。

ネットを張ったりコーンを並べるには時間がかかります。

さて問題です。

サッカーの練習は2時間しかありません。

たくさんボールを蹴るためにはどうすれば良いでしょうか？

練習でみんなの答えを見せてください。

5年担当 中原コーチ

地域と共に育つ子どもと私たち

須磨ナイスのみなさん、5月になりました。

つばめがあちこちに巣を作り始めています。

桜のピンク、チューリップの赤や黄色に続き、平戸つつじの赤色や白、ふじの花の紫

色・・・自然のうつりかわりって面白いね。

学校に行く道にみんなが見ているもの発見したものを、

ぜひお家の人に教えてあげてください。

みんなの住む町は、とっても良い街だと気づけるかもしれません。

そして！まわりを見る力→サッカーにつながります。

保護者のみなさん。

総会でもお伝えしましたが、当番をなくすことによって、

私たち大人が試されていると言いました。

“自分にできることは何なのかな”は、須磨ナイスに来た時にだけ学ぶことではありません。

それぞれの住んでいる地域でこそ、その力に磨きがかかり、

須磨ナイスでも力が発揮され、さらには職場や家事にもいかされると私は思います。

まずは、みんなであいさつとごみ拾い。

だれにでもできることを率先してする姿を子どもたちに見せていきませんか。

監督 有持 哲治

保護者当番無し・チーム費無し

できることを、できるだけ、できる人が、互いにサポートしあいましょう♪

「サッカーを通じて子どもたちに笑顔を♪」

【手をかけ過ぎず、眼をかけて】

大切な子どもたち！まずは健康第一！ 育てて成長 声かけ励まし支えあいましょう！

BGM


